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Yasmeen Szczotka do masażu ciała z
włókna Agawy

Cena 45,99 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy YAS5518

Kod EAN 5904905940650

Opis produktu

Yasmeen Szczotka do masażu ciała z włókna Agawy
Naszą szczotkę wykonaliśmy z naturalnych materiałów ponieważ to gwarantuje, iż jest ona przyjazna zarówno środowisku jak i
Twojemu ciału. Szczotka wykonana została z naturalnego włosia agawy i drewna bukowego. Idealnie dobrana gęstość i
długość włosia sprawia, iż masaż wykonany naszą szczotką jest wprost perfekcyjny. To Ty decydujesz o jego intensywności i
regulujesz ją siłą własnego nacisku. Szczotki możesz używać również do mycia lub peelingu.

Co zyskujesz dzięki naszej szczotce?

dokładne oczyszczanie skóry
zintensyfikowanie działania stosowanej pielęgnacji skóry, a jednocześnie lepsze dotlenienie i odżywienie komórek
skóry
regularny peeling zapobiega wrastaniu włosów, co jest ważne gdy depilujesz skórę
masaż szczotką zapobiega powstawaniu rozstępów
szczotkowanie pomaga redukować zarówno cellulit jak i rozstępy
dotleniona i odżywiona skóra staje się jędrniejsza oraz gładsza

Sposób użycia:

Szczotkując skórę ciała na sucho użyj suchej szczotki. Skóry również nie zwilżaj wodą. Szczotkowanie rozpoczynamy
albo od stóp albo od dłoni i przesuwamy się dalej dzielimy ciało na tak zwane “obszary” (łydki, uda itd.). Ruchy masażu
kierujemy zawsze zgodnie z przebiegiem mięśni i naczyń krwionośnych - czyli do góry, ku sercu. Każdy ruch powtórz
przynajmniej trzykrotnie, po czym przejdź do następnego obszaru. Staraj się, aby Twój nacisk na szczotkę nie był zbyt
silny. Masaż ma być przyjemny i nie męczący. Mocniej nie znaczy lepiej. Masaż całego ciała powinien zająć kilkanaście
minut.
Jeżeli szczotkujesz skórę na mokro zwilż wodą zarówno włosie szczotki jak i samą skórę. Sam proces szczotkowania
wygląda identycznie jak w przypadku masażu szczotką na sucho. Oczyść skórę przy użyciu delikatnego żelu do mycia
ciała oraz wody. Na oczyszczoną po zabiegu masażu skórę aplikuj specjalistyczne preparaty wspomagające
wyszczuplanie, walkę z cellulitem, ujędrniające, czy nawilżające skórę. Zadziałają one intensywniej niż bez
uprzedniego masażu szczotką.

Dla uzyskania lepszych efektów zabieg szczotkowania ciała przeprowadzaj kilka razy w tygodniu. Nie częściej jednak niż 2 - 3
razy na tydzień.

Uwaga: Nie zaleca się szczotkowania skóry podrażnionej, z egzemą, oraz takiej, która ma świeże blizny. W razie wątpliwości
porozmawiaj ze swoim lekarzem.

skład: włókna Agawy
szerokość i długość: 12 x 6,5 cm
wysokość włosia: 38 mm

Przeczytaj więcej o szczotkowaniu ciała na Blogu Yasmeen ⭐ 
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