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Opis produktu

Yasmeen Szczotka z rgczka do masazu ciata z witdkna
Agawy

Wykonana jest ona z naturalnych materiatéw, w tym widkien z agawy. Dzieki temu jest ona idealna zaréwno do
szczotkowania/masazu, jak i peelingowania/mycia skéry naszego ciata. Dzieki dotgczonej ragczce idealnie sprawdzi sie réwniez
do szczotkowania/mycia skéry w miejscach nie tak tatwo dla nas dostepnych, takich jak na przyktad plecy.

Zalety szczotkowania skéry szczotka do masazu ciata:

Pomaga dokfadnie oczysci¢ skére.

Usuwa martwe komérki naskérka oraz pomaga zredukowaé wrastanie wtoskdéw, co jest wazne, gdy stosujesz depilacje.
Zwieksza intensywnos$¢ pielegnacji ciata poprzez zwiekszenie mikrokrazenia.

Zapobiega powstawaniu rozstepéw, zmniejsza istniejgce oraz zwalcza cellulit.

Dziata odprezajaco i redukuje napiecie miesni.

Uelastycznia, wyréwnuje wyglad oraz przyspiesza procesy regeneracji skory.

Sposdéb uzycia:

¢ Szczotkowanie na sucho: uzyj suchej szczotki a takze nie zwilzaj niczym skéry przed zabiegiem. Zacznij szczotkowad
zadany obszar. Przesuniecia szczotka wykonuj zawsze w kierunku serca, z dotu do goéry. Nie wywieraj nacisku na
wiosie aby go nie deformowad. Kazdy ruch powtérz kilka razy, po czym przejdz do nastepnego obszaru. Masaz catego
ciata powinien zaja¢ kilkanascie minut.

e Szczotkowanie na mokro: zwilz wodg zaréwno wtosie szczotki jak i skére. Dalej postepuj doktadnie jak w przypadku
szczotkowania na mokro. Nastepnie sptucz lub oczysé skére za pomoca wody oraz delikatnego zelu pod prysznic. Teraz
warto zastosowad kosmetyk o dziataniu antycellulitowym lub wyszczuplajgcym - dzieki poprawie ukrwienia skéry
zadziata on skuteczniej. Zabieg szczotkowania ciata przeprowadzaj kilka razy w tygodniu.

Uwaga: Nie zaleca sie szczotkowania skéry podraznionej, z egzema, oraz takiej, ktéra ma swieze blizny. W razie watpliwosci
porozmawiaj ze swoim lekarzem.

+ sktad: wtékna Agawy

¢ szerokosc i dtugosé: 12 x 6,5 cm
¢ dtugos¢ raczki: 32 cm

* wysokos¢ wtosia: 30 mm

Przeczytaj wiecej o szczotkowaniu ciata na Blogu Yasmeen []
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